
 

Europa Verlag GmbH & Co. KG  
Theresienstr. 16. I 80333 München I Tel. +49 (0)89 18 94 733 33 | Fax +49 (0)89 18 94 733 16 

Geschäftsführer: Christian Strasser I Amtsgericht München I Registernummer: HRA 99683 I USt.-ID: DE285622000 

 
Brunhilde Pomsel 
Thore D. Hansen 
 
Ein deutsches Leben 
Was uns die Geschichte von Goebbels‘ Sekretärin  
für die Gegenwart lehrt 
 
208 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
18,90 € (D) / 19,50 € (A) 
 
ISBN 978-3-95890-098-1 
 
Erscheinungstermin: 20. März 2017 

 

„»Ein Deutsches Leben« ist nicht nur einer der wichtigsten Beiträge zur Aufarbeitung des Holocaust, sondern 
angesichts der aktuellen politischen Situation eine längst fällige, zeitlose Mahnung an heutige und künftige 
Generationen.“ (Holocaust-Überlebender Daniel Chanoch) 
 

Geschichte darf sich nicht wiederholen! 
In »Ein deutsches Leben« erzählt Brunhilde Pomsel, die frühere Sekretärin von Joseph Goebbels, über die Zeit 
des Nationalsozialismus und ihre Arbeit im Propagandaministerium. Der Politikwissenschaftler Thore D. 
Hansen übernimmt die politische Einordnung dieser Ausführungen und stellt frappierende Parallelen zwischen 
damals und heute fest: „Nichts haben wir gewusst“, sagt Pomsel. Hansen fragt: „Haben wir nichts gelernt?“ 
Auf einzigartige Weise wird das Buch damit zu einem Zeitdokument und einer Warnung zugleich. In Zeiten 
wachsender Intoleranz und Radikalisierung setzt „Ein deutsches Leben“ ein Zeichen für Wachsamkeit 
gegenüber totalitären Tendenzen in unserer Gegenwart und warnt vor einer tragischen Wiederholung der 
Geschichte. 

 

Brunhilde Pomsel kam einem der größten Verbrecher der Geschichte so nah wie nur wenige Menschen ihrer Zeit. 
Die am 27. Januar 2017 im Alter von 106 Jahren Verstorbene war von 1942 bis 1945 im Propagandaministerium 
unter Joseph Goebbels Stenotypistin und Sekretärin. 2013 schilderte sie ihre Erinnerungen für ein 
Dokumentarfilmprojekt, auf denen dieses Buch basiert, und gibt damit als eine der letzten Zeitzeuginnen aus 
dem innersten Führungskreis des Nationalsozialismus erschreckende Einblicke in die damalige Zeit. Pomsel war 
eine unpolitische Mitläuferin, wie sie von sich selbst sagte. Erst nach Kriegsende sei ihr das ganze Ausmaß der 
Geschehnisse bewusst geworden. Diese bestechende Ehrlichkeit konfrontiert uns mit der hochaktuellen Frage 
nach der persönlichen Verantwortung für das politische Zeitgeschehen und den Konsequenzen eines 
wiedererstarkten Nationalismus und Populismus.  
 

Erinnerungen vor dem Hintergrund aktueller politischer Entwicklungen 
Der Politikwissenschaftler Thore D. Hansen betrachtet die politische Gegenwart vor dem Hintergrund der von 
Brunhilde Pomsel geschilderten Vergangenheit und sagt deutlich: „Wir stehen jetzt – wie damals – mitten in 
einer Situation, in der antidemokratische Tendenzen und rechter Populismus dort angekommen sind, wo sie 
gefährlich werden: Sie beginnen die Akzeptanz der sogenannten »Mitte« der Bevölkerung zu erobern. Rechte 
Gedankensplitter und Fremdenfeindlichkeit sind in Europa und den USA salonfähig geworden.“ Die 
Aufarbeitungen Pomsels und Hansens werden somit zu einem Zeitdokument und einer Warnung zugleich: Wir 
stehen heute unter einem ganz besonderen Druck, „denn wir kennen die Geschichte und wissen, was wir tun. 
[…] Wir können uns das Nicht-Hinsehen nicht mehr leisten“, so Hansen.  
 

Der Dokumentarfilm »Ein Deutsches Leben« (Blackbox Film & Media) kommt am 6. April 2017 in Deutschland 
(und am 7. April in Österreich) in die Kinos.  
 
Über den Autor: 
Thore D. Hansen ist Politikwissenschaftler und Soziologe. Er arbeitete erfolgreich als Wirtschaftsjournalist und Kommunikationsberater. Der 
Spezialist für internationale Politik und Geheimdienstarbeit ist gefragter Experte in den Medien, freier Autor und setzt sich mit den 
ungeklärten und geheimen Aspekten von Kultur- und Zeitgeschichte auseinander, um diese belletristisch zu verarbeiten. Im Europa Verlag 
erschienen seine erfolgreichen Polit-Thriller „Silent Control“, „Quantum Dawn“ und „China Dawn“.  
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